THEMES

AGRESSION SEXUELLE

PRESCOLAIRE (5 ans)

e Reconnaitre les situations
d’agression sexuelle et les
fagons de se protéger.

e Prendre conscience des
sentiments pouvant étre
éprouvés suite a une agression
sexuelle.

TABLEAU SYNTHESE
APPRENTISSAGES EN EDUCATION A LA SEXUALITE — PRESCOLAIRE ET PRIMAIRE

e Reconnaitre différentes
formes d’agression sexuelle.

o Développer sa capacité a
appliquer les régles de
sécurité pour éviter une
situation a risque ou pour faire
cesser une situation
d’agression sexuelle.

e Examiner divers contextes
d’agression sexuelle en vue de
les prévenir ou de les faire
cesser.

Prendre conscience que les
régles permettant d’assurer sa
sécurité personnelle peuvent
s’appliquer dans différents
contextes.
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APPRENTISSAGES EN EDUCATION A LA SEXUALITE - SECONDAIRE

TABLEAU SYNTHESE

THEMES

1" SEC. (12-13 ans)

2¢ SEC. (13-14 ans)

3¢ SEC. (14-15 ans)

4¢ SEC. (15-16 ans)

5¢ SEC. (16-17 ans)

Discuter des caractéristiques de I’agir sexuel a Réfléchir sur la place du désir et du plaisir dans e Se situer par rapport a différents enjeux associés
I’'adolescence et de ses motivations. I'agir sexuel. aux relations sexuelles a I'adolescence.
AGIR SEXUEL Reconnaitre ce qui peut soutenir ses choix en Prendre conscience des facteurs qui peuvent e Prendre conscience des éléments a privilégier
matiere d’agir sexuel a I'adolescence. influencer les relations sexuelles a I'adolescence. pour bien vivre l'intimité affective et I'intimité
sexuelle.
Réfléchir aux répercussions des mythes et des Prendre conscience du réle actif que chacun
préjugés liés aux agressions sexuelles. peut jouer pour prévenir ou dénoncer une
VIOLENCE Se situer par rapport a la notion de situation d’agression sexuelle.
consentement et de son application afin de Comprendre le vécu des personnes victimes
SEXUELLE reconnaitre une situation d’agression sexuelle. d’agression sexuelle afin de réagir de fagon
appropriée advenant la confidence d’une amie
ou d’un ami.
INFECTIONS Prendre conscience de I'importance de prendre Comprendre le fonctionnement des méthodes o Identifier les démarches a entreprendre apres o Evaluer les risques d’ITSS et de grossesses
TRANSMISSIBLES en charge sa santé sexuelle et reproductive. de protection. une relation non protégée ou mal protégée. associés a divers contextes d vie
SEXUELLEMENT ET Adopter une attitude favorable a I'utilisation du Se situer face a des attitudes et des o Dégager des stratégies favorisant les sexuellement active.
PAR LE SANG condom. comportements a adopter dans des contextes comportements sexuels sécuritaires a partir de o Réfléchir aux enjeux associés aux ITSS et a
(ITSS) ET ou il peut étre difficile de se protéger. facte,urs influencant sa propre capacité a se la grossesse.
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